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  :كنندهتهيه                 

  1404تير–واحدآموزش سلامت                 

تأييدكننده :مديرخدمات پرستاري مامايي  
  سوپروايزرآموزشي /

  : نهاييييد كننده تأ                  

  منبع: ويليامز                  

  
متحده   20-25ميشود كه هر سال   ميليون  بيهوشي در ايالات 

بيهوشي بسيار نادر     در انجام ميشود . مرگ به علت فقط تجويز  
مورد بيماران نسبتا سالم با جراحي    ي وآسان خطر حتي كمتر  

شايد مقدار      ك در پنجاه هزارتا يك در صد هزار مورد  است . 
در  75-50مي باشد . صرفه نظر از خطر بيهوشي برآورد ميشود كه  

  . ميباشند  پيشگيري  قابل  بيهوشي  از  حاصل  هاي  مرگ  از  صد 
مش᜛ل است که     سم    وقتي كه        سوء اتفاق مي افتند غالبا

ᗷه   مᗖᖁوط   ت      اینکه  غم  ᢕᣂعل ثاᗷت کرد.  را  آن  بروز   ᣢاص
   ᡫᣒوᡟدهند غرامت 3‐4بی ᣤ لᘮشکᘻ را ᣞل      ت پزشᜇ درصد

درصد است که شدت صدمات وارد را مورد  10آن     ز  از  
ارᗬن تاᘮᜯد قرار ᣤ دهد . در خانم های ᗷاردار که نᘮاز   ᡧᣃ ه عملᗷ

 ᣤعمو   ᡫᣒهو   ᢔᣍ ᗷه  ᙏسᛞت   ᣘنخا  ᣓح   ᢔᣍ   مᘮکنند  پᘮدا 
 واش᜛ال  ᢝᣍخطر تورم راە هوا ᣤعمو  ᡫᣒهو  ᢔᣍ ت دارد درᗬᖔاول

     ᡧ ᢕᣌهمچن  . دارد  لوله گذاری وجود   عموᣤ   در  ᡫᣒوᡟبی   ᡧ ᢕᣌح
 ᣤ منتقل  ᡧ ᢕᣌه جنᗷ ق جفتᗬᖁاز ط  ᡫᣒوᡟمقداری از داروی بی
ارᗬن استفادە ᣤ شوند   ᡧᣃ که برای  ᢝᣍرچه اغلب داروها᜵شود . ا
 هسᙬند از طرف   ᡧᣎمᘍخطری برای نوزاد نداشته و داروهای ا
 حᣓ مادر بᘮدار است و ᣤ تواند نوزاد خود را  ᢔᣍ ᣖ گرᘍد

د . بᙫیند واز تجᗖᖁه مادر شد  ᢔᣂن لذت ب   

  

  عوارض شايع بيهوشي شامل:

  سرفه: 

سرفه يكي از مكانيسم هاي عمده ي تخليه ي ترشحات از راه هاي 
هوايي بزرگ است . سرعت بالاي جريان هوا كه جهت بيرون راندن 
ترشحات از راه هاي هوايي فوقاني ضرورت دارد بيشتر در حجم 

  هاي ريوي بالا به طور موثر ايجاد مي شود . 

  تهوع واستفراغ :

تهوع واستفراغ همراه با درد شايع ترين عوارض بعد از عمل هستند  
به   بستگي  استفراغ  و  تهوع  .ميزان  كنند  مي  تجربه  بيماران  كه 

ودر   داشته   زيادي  هاي  از 30-20فاكتور  بعد  بيماران  از  درصد 
  عمل احتمالا وجود خواهد داشت . 

  

  تاخير در بيداري :

حتي بعد از بيهوشي وجراحي طولاني پاسخ نسبت به تحريكات به  
عرض   در  منطقي  هنگام    90-60طور   . است  انتظار  قابل  دقيقه 

-بروز تاخير در بيداري ارزيابي علايم حياتي (فشار خون شرياني  
درجه حرارت -بررسي عملكرد قلب  -اشباع اكسيژني هموگلوبين  

  )ومعاينات عصبي حايز اهميت است . 

  ي (هذيان بيداري ):

از    ي دچار حالت بي قراري كمي از بيماران هنگام بيدار شدن  
مي شوند كه ممكن    جهت متوقف ساختن آنها نياز به نگهدارنده  
بيماران  در  رسد  مي  نظر  به  فيزيكي داشته باشند.چنين رفتاري 
جواني كه نسبت به يافته    ن در مورد جراحي كنجكاو مي باشند  



ويا      ي كه از درد مي ترسند بالا باشد . كاهش     ن خون را  
  ابتدا بايد به عنوان عامل بيقراري    گرفت.  

  درجه حرارت بدن : 

اتاق هاي  در  عوارض انجام   جراحي  از  يكي  بدن  درجه حرارت 
سرد مي باشد . موارد      ي وشل كننده هاي عضلاني از مكانيسم    
جبراني لازم جهت جلو گيري از اتلاف حرارت   ض عروق محيطي 

  لرز)ممانعت به عمل مي  -

  :اثر مواد بيهوشي روي كار كليه 

مواد بيهوشي مي توانند به علت اثر اتشان روي گردش خون كار 
در   شده  مصرف  داروهاي  نادري  موارد  در  دهند  تغيير  را  كليه 

 بيهوشي مستقيما ايجاد سميت كليوي مي كنند . 

  عوارض ريوي بعد از عمل :

عوارض ريوي بعد از عمل پس از جراحي قفسه سينه وساير اعمال 
  جراحي به ويژه اعمال جراحي فوقاني شكم مشخص مي شوند . 

  مهم :  *نكته

در صورت بروز وادامه دار شدن هر يك از علايم گفته شده 
  . به پزشك مراجعه نماييد.

  

   

  

 

   


